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Рабочая программа составлена на основе:

1. Государственного образовательного стандарта высшего профессионального образования по специальности 020400 Психология.
Рабочая программа по дисциплине «Психогенетика»  принята на заседании кафедры 

Разработчик: 
1. Цели и задачи дисциплины
Целью освоения дисциплины  «Психогенетика» является ознакомление студентов, обучающихся по направлению «Психология», с ролью наследственности и среды в формировании психических свойств человека. 
Задачи дисциплины:

· формирование у студентов общего представления  об элементарных основах   психогенетики;

· изучение индивидуальных различий человека в одних и тех же популяциях;

· определение роли взаимодействия «генотит-среды» в развитии тех или иных особенностей личности;
· изучение методов психогенетики;
· освоение принципов психогенетического консультирования.
2. Место дисциплины  в структуре ООП ВПО

Цикл, к которому относится дисциплина: профессиональный. Данный курс требует знаний из области генетики, физиологии, а также биологических дисциплин. Психогенетические знания необходимы студентам для изучения последующих дисциплин, таких как  «Специальная психология», «Психология развития и возрастная психология».
3. Требования к результатам освоения дисциплины 
В результате освоения  данной дисциплины  студент должен:
знать:
· основные генетические понятия и методы современной психогенетики; 

· современные представления о геноме человека, психогенетические феномены;

· закономерности  наследования и особенности  клинических проявлений наследственной патологии;
· влияние генетических и средовых факторов на формирование свойств личности;
· основные подходы психогенетического воздействия на индивида, группы и сообщества;
· основные методы изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики с позиций психогенетических исследований;

· основные направления деятельности психолога для решения вопросов в медико-психолого-генетическом консультировании.
уметь: 
· собирать анамнестические данные и генеалогическую информацию;
· анализировать основные психогенетические подходы к изучению психики человека;

· анализировать основные психогенетические теории возникновения и развития психики в процессе эволюции;
· определять психологические факторы, влияющие на развитие различных заболеваний.
владеть навыками:
· основных методов психогенетики;
· основными приемами психогенетики для выявления наследственных или средовых факторов воздействия на психику человека;
· способности решения психогенетических задач;
· современными  приемами психопрофилактики наследственных и врожденных заболеваний.


4. Объем дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестр 4

	Общая трудоемкость дисциплины
	60\60
	60\60

	Аудиторные занятия
	40\6
	40\6

	Лекции
	20\6
	20\6

	Практические занятия
	20
	20

	Самостоятельная работа
	20\54
	20\54

	Вид итогового контроля
	Зачет


5. Содержание дисциплины

5.1. Тематический план для очной формы обучения
	Раздел дисциплины
	Количество часов
	Итого по разделам дисцип-лины

	
	Лекции
	Практи-ческие
занятия
	Самостоя-тельная
работа
	

	Раздел 1. Основы психогенетики.
	11
	11
	11
	33

	1.1. Введение в генетику человека.  История развития психогенетики,  ее предмет и задачи.
	2
	2
	          2
	6

	1.2. Основные положения современной дифференциальной психологии и генетики.
	3
	3
	3
	9

	1.3. Основные методы психогенетики и их разрешающая способность.
	3
	3
	3
	9

	1.4. Место психогенетики в системе психологических знаний. Медико-психо-генетическое консультирование. 
	3
	3
	3
	9

	Раздел 2.Результаты исследований наследственных и средовых детерминант в индивидуальном развитии и некоторых формах дизонтогенеза
	9
	9
	9
	27

	2.1. Психогенетика  сенсорных способностей способностей, темперамента,  движений и интеллекта.  
	3
	3
	3
	9

	2.2. Психогенетика аномального и девиантного поведения.
	3
	3
	3
	11

	2.3. Психогенетика психических и соматических заболеваний. 
	3
	3
	        3
	12

	Итого:
	20
	20
	20
	60


Тематический план для заочной формы обучения
	Раздел дисциплины
	Количество часов
	Итого по разделам дисцип-лины

	
	Лекции
	Практи-ческие

занятия
	Самостоя-тельная

работа
	

	Раздел 1. Основы психогенетики.
	4
	
	20
	33

	1.1. Введение в генетику человека.  История развития психогенетики,  ее предмет и задачи.
	
	
	          2
	6

	1.2. Основные положения современной дифференциальной психологии и генетики.
	2
	
	3
	9

	1.3. Основные методы психогенетики и их разрешающая способность.
	2
	
	3
	9

	1.4. Место психогенетики в системе психологических знаний. Медико-психо-генетическое консультирование. 
	
	
	3
	9

	Раздел 2.Результаты исследований наследственных и средовых детерминант в индивидуальном развитии и некоторых формах дизонтогенеза
	2
	
	34
	27

	2.1. Психогенетика  сенсорных способностей способностей, темперамента,  движений и интеллекта.  
	
	
	3
	9

	2.2. Психогенетика аномального и девиантного поведения.
	2
	
	3
	11

	2.3. Психогенетика психических и соматических заболеваний. 
	
	
	        3
	12

	Итого:
	6
	
	54
	60


5.2. Содержание разделов дисциплины
Раздел 1. Основы психогенетики
 1.1. Введение в генетику человека. История психогенетики, ее предмет и задачи. Проблема индивидуальности в психологии. Исследование индивидуальных различий в психике людей.  История развития психогенетики в России. Предмет и задачи психогенетики. Место психогенетики в системе психологических знаний.
1.2. Основные положения современной дифференциальной психологии и генетики, необходимые для профессионального понимания психологических данных. Основные генетические понятия и представления современной психогенетики о закономерностях наследственности. Хромосомы и гены. Генотип и Фенотип.  Изменчивость. Формы изменчивости: наследственная и модификационная.  Законы наследования. Наследование сцепленное с полом. Цитоплазматическая наследственность. Представления современной генетики о механизмах наследственности.

1.3. Основные методы психогенетики и их разрешающая способность. Генеалогический, близнецовый, метод приемных детей, популяционно-статистический, цитогенетический, метод генетики соматических клеток, биохимический метод, молекулярно-генетический метод.
 1.4. Место психогенетики в системе психологических знаний. Медико-психогенетическое консультирование. Цели, задачи, методы и этапы психогенетического консультирования. Показания к психогенетическому консультированию. Современные методы пренатальной диагностики наследственных  заболеваний.
Раздел 2. Результаты исследований наследственных и средовых детерминант в индивидуальном развитии и некоторых формах дизонтогенеза
1.1. Психогенетика сенсорных  способностей, темперамента, движений и интеллекта. Генетическая психофизиология. Вкус и обоняние. Зрение. Слух. Двигательные функции. Исследования  «странностей» двигательного поведения. Психогенетика темперамента. Психогенетические исследования интеллекта и других когнитивных функций. Исследования темперамента (и динамических характеристик поведения вообще).

2.2. Психогенетика аномального и девиантного поведения. Влияние наследственных факторов на преступность. Взаимодействие «генотип-среда», влияющее на злоупотребление алкоголем. Типы алкоголизма  в психогенетике. Генетическое влияние на пристрастие к табакокурению. Психогенетика наркозависимостей. Гомосексуальность.

2.3. Психогенетика психических расстройств и соматических заболеваний. Психогенетический анализ болезней развития  (дизонтогении), связанных с нарушениями развития мозга. Средовые влияния. Геномные и хромосомные мутации: синдром Дауна, синдром Клайнфельтера, синдром лишней Y-хромосомы. Генные мутации: фенилкетонурия, гомоцистинурия, синдром ломкой Х-хромосомы. Аутизм. Шизофрения. Маниакально-депрессивный психоз. Соматические заболевания.
6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
6.1.  Основная литература:
1. Малых С.Б., Егорова М.С, Мешкова Т.А. Психогенетика. Том 1: Учебник для вузов. – СПб.: Питер, 2008.
2. Малых С.Б., Егорова М.С, Мешкова Т.А. Психогенетика. Том 2: Учебник для вузов. – СПб.: Питер, 2008.
3. Пушина В.В. Психогенетика: Учебно-методическое пособие. – Н. Новгород: НГПУ, 2012.
4. Тиходеев О.Н. Основы психогенетики. – М.: Издательский центр «Академия», 2011.
6.2. Дополнительная литература:
1. Ильин Е.П. Психология индивидуальных различий. – М.: Питер, 2010.
2. Основы генетики / Под ред. А.Ю. Асанова. – М.: Издательский центр «Академия»,  2012.
6.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы:
	www.biblioclub.ru
	ЭБС «Университетская библиотека онлайн»

	www.elibrary.ru
	Научная электронная библиотека

	www.ebiblioteka.ru
	Универсальные базы данных изданий 


7.  Материально-техническое обеспечение дисциплины
Реализация дисциплины требует учебной аудитории.
Оборудование учебного кабинета: тесты, плакаты, методические пособия, справочники, раздаточный учебно–методический материал.

Технические средства обучения: мультимедийное оборудование.
8. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения студентами индивидуальных заданий, проектов, исследований.

Контрольные вопросы к зачету
1. Психогенетика - определение, отличие от «генетики поведения».

2. Проблема индивидуальности в психологии (история).

3. Проблема индивидуальности в психологии (современное состояние).

4. Значение исследования индивидуальности для психологической теории и для прикладных задач.

5. Как исследуется индивидуальность?

6. Представления современной генетики о механизмах наследственности.

7. История психогенетики.

8. Психогенетика в России.

9. Современное состояние психогенетики в мире.

10. Основные методы психогенетики и их разрешающая способность.

11. Популяционный метод.

12. Генеалогический метод.

13. Метод приёмных детей.

14. Метод близнецов и его разновидности.

15. Генетико-математические методы психогенетики.

16. Психологический признак как объект генетического исследования.

17. Особенности человека как объекта генетического исследования.

18. Специфика психологического признака как признака-события.

19. Метод соматических клеток.

20. Психогенетические исследования интеллекта.

21. Исследования темперамента.

22. Психогенетические исследования движений.

23. Генетическая психофизиология.

24. Психогенетика индивидуального развития.

25. Основные направления психогенетических исследований развития.

26. Возрастная динамика  соотношения генетического и средового компонента.

27. Роль генотипа и среды в развитии психических расстройств.

28. Детерминанты индивидуальных траекторий развития.

29. Асоциальное поведение - генотип или среда.

30. Место психогенетики в системе психологических знаний. 

31. Воздействия генотипа и среды  на развитие умственной отсталости.

32. Наследуемость аутизма.

33. Близкородственные браки и их последствия.

34. Генетические факторы, связанные с болезнью Альцгеймера.

35. Различия в наследуемости биполярной и униполярной форм депрессии.

36. Показатели наследуемости заболеваемости шизофрении.

37. Шизофрения и средовые воздействия.

38. Психогенетика соматических расстройств.

PAGE  
6

