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Рабочая программа составлена на основе:

1. Государственного образовательного стандарта высшего профессионального образования по специальности 020400 Психология.
Рабочая программа по дисциплине «Психология способностей»  принята на заседании кафедры 

Разработчик: 
1. Цели и задачи дисциплины

Целями освоения дисциплины «Психология способностей»  являются: обеспечение учащихся системой теоретических знаний в области психологии одаренности, формирование у магистрантов систематических научных представлений о возрастном аспекте одаренности, приобретение профессиональных навыков анализа одаренности.
Задачи дисциплины:
- помочь учащимся овладеть понятийным аппаратом курса, использованию методов психологии одаренности;

- познакомить их с основными концепциями и методологическими подходами, лежащими в основе исследований одаренности в возрастной динамике;
- показать использование знания теоретических основ психологии одаренности в практической деятельности психолога, выявлению и развитию одаренности у детей и взрослых, психологическое сопровождение одаренных людей.

2. Место дисциплины в структуре ООП ВПО

             Дисциплина «Психология  способностей» относится к циклу дисциплин специализации (специализация «Возрастная психология»), устанавливаемые ВУЗом.
В  системе  подготовки  специалиста-практика  этот  курс  является  интегративным, так как он основывается на ранее полученных знаниях и умениях  по общепрофессиональным дисциплинам: «Общая психология», «Психология личности», «Психология развития и возрастная психология», «Социальная психология».  
     Дисциплинами, для которых дисциплина «Психология  способностей » является предшествующей, являются курсы «Психологическое консультирование в периоды возрастных кризисов», «Практическая психологическая служба в образовательном учреждении» и др.
3. Требования к результатам освоения дисциплины
В результате освоения дисциплины обучающийся должен 
Знать:
· основные теоретические подходы к феномену одаренности;
· концепции одаренности, типологии одаренности; возрастной аспект развития одаренности;

· проблемы, существующие в данной области, возможности и ограничения;

· психодиагностических средств, используемых при диагностики

способностей, основные подходы к обучению одаренных детей;

Уметь: 

· выявлять типичные проблемы, сопутствующие развитию

одаренных детей, 

· разбираться в общих и частных проблемах развития одаренных детей и подростков;
· оказывать первичную консультацию.

       Владеть навыками:

·   использования научной терминологии по данному курсу;

· практической диагностики в сфере определения способностей;

· приемами развития способностей у детей и подростков;

4. Объем дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестр 11

	Общая трудоемкость дисциплины
	159\100
	159\100

	Аудиторные занятия
	76\10
	76\10

	Лекции
	38\10
	38\10

	Практические занятия, 
семинары
	38
	38

	Самостоятельная работа
	83\90
	83\90

	Вид итогового контроля
	зачет


5. Содержание дисциплины
5.1. Тематический план для очной формы обучения
	Раздел дисциплины
	Количество часов
	Итого 

по разделам

дисциплины

	
	Лекции
	Практические занятия
	Лабораторные работы
	Другие виды работ
	Самостоятельная работа
	

	Раздел 1. Раздел 1. Теория и практика психологии одаренности
	  12
	12
	
	
	23
	47

	  1.1. Умственная одаренность в исследованиях отечественных психологов и общие проблемы одаренности
	4
	4
	
	
	7
	15

	1.2.Возрастной аспект проблемы одаренности
	4
	4
	
	
	9
	17

	1.3.Современные психологические исследования об одаренности
	4
	4
	
	
	7
	15

	Раздел 2. Становление и виды одаренности
	14
	14
	
	
	30
	58

	2.1. Условия становления одаренности и ее различные проявления
	2
	2
	
	
	6
	10

	2.2. Умственная одаренность: диагностика и учебно-воспитательные проблемы
	3
	3
	
	
	6
	12

	2.3. Одаренность в области различных искусств
	3
	3
	
	
	6
	12

	2.4. Математическая одаренность
	3
	3
	
	
	6
	12

	2.5. Творчество одаренных. Развитие креативности
	3
	3
	
	
	6
	12

	Раздел 3. Общество и одаренные дети
	12
	12
	
	
	30
	54

	3.1.Специальные потребности одаренных детей
	4
	4
	
	
	10
	18

	3.2. Развитие одаренности в России и зарубежом. Международные психологические организации и развитие одаренных детей
	4
	4
	
	
	10
	18

	3.3. О трудностях прогноза одаренности
	4
	4
	
	
	10
	18

	Итого:
	38
	38
	
	
	83
	159


Тематический план для заочной формы обучения
	Раздел дисциплины
	Количество часов
	Итого 

по разделам

дисциплины

	
	Лекции
	Практические занятия
	Лабораторные работы
	Другие виды работ
	Самостоятельная работа
	

	Раздел 1. Раздел 1. Теория и практика психологии одаренности
	4
	
	
	
	23
	47

	  1.1. Умственная одаренность в исследованиях отечественных психологов и общие проблемы одаренности
	2
	
	
	
	7
	15

	1.2.Возрастной аспект проблемы одаренности
	
	
	
	
	9
	17

	1.3.Современные психологические исследования об одаренности
	2
	
	
	
	7
	15

	Раздел 2. Становление и виды одаренности
	4
	
	
	
	30
	58

	2.1. Условия становления одаренности и ее различные проявления
	2
	
	
	
	6
	10

	2.2. Умственная одаренность: диагностика и учебно-воспитательные проблемы
	
	
	
	
	6
	12

	2.3. Одаренность в области различных искусств
	2
	
	
	
	6
	12

	2.4. Математическая одаренность
	
	
	
	
	6
	12

	2.5. Творчество одаренных. Развитие креативности
	
	
	
	
	6
	12

	Раздел 3. Общество и одаренные дети
	2
	
	
	
	30
	54

	3.1.Специальные потребности одаренных детей
	
	
	
	
	10
	18

	3.2. Развитие одаренности в России и зарубежом. Международные психологические организации и развитие одаренных детей
	2
	
	
	
	10
	18

	3.3. О трудностях прогноза одаренности
	
	
	
	
	10
	18

	Итого:
	10
	
	
	
	90
	100


5.2. Содержание разделов дисциплины
Раздел 1. Теория и практика психологии одаренности

  1.1. Умственная одаренность в исследованиях отечественных психологов и общие проблемы одаренности
Психологические проявления умственной одаренности: проблемы развития с возрастным опережением. Возрастные основы умственного роста. Индивидуальные и возрастные характеристики развития одаренности. Феномен «вундеркиндов». Противоречивость данного феномена.

1.2. Возрастной аспект проблемы одаренности
Биологическое созревание и психическое развитие. Индивидуально-природные основы одаренности. Основные составляющие умственной одаренности.

Интеллект как основа одаренности. Концепции интеллекта. Трехсторонняя модель одаренности.

1.3. Современные психологические исследования об одаренности
Многофакторная концепция одаренности немецких психологов.

Раздел 2. Становление и виды одаренности

2.1. Условия становления одаренности и ее различные проявления
Виды одаренности. Виды интеллекта. Общая интеллектуальная и академическая одаренность. Художественная, математическая и творческая одаренность.

Лидерская одаренность. Гендерный анализ проблемы «несостоявшейся» одаренности. «Несостоявшаяся» одаренность: низкий социально-экономический уровень семьи, дети с физическими недостатками, инвалиды, и с трудностями в обучении.

2.2. Умственная одаренность: диагностика и учебно-воспитательные проблемы
Психодиагностика одаренности: тестовые методы. Психодиагностика одаренности: неформализованные методы.

Необходимость специального развития и поддержания одаренных. Теоретически обоснованные стратегии обучения творческому мышлению.

Стимулирование развития одаренных детей в рамках школьного обучения. Учитель одаренных детей. Трудности воспитания одаренных.

2.3. Одаренность в области различных искусств
Художественно-изобразительная одаренность. О способностях к литературному творчеству. Музыкальная одаренность.

2.4. Математическая одаренность

Специфика развития математической одаренности. Предпосылки развития математической одаренности. Роль обучения в развитии математической одаренности.

2.5. Творчество одаренных. Развитие креативности
Различные подходы к пониманию креативности и ее вклад в одаренность личности. Способы изучения креативности у подростков и младших школьников.
Раздел 3. Общество и одаренные дети

3.1. Специальные потребности одаренных детей

Образовательные проблемы одаренных. Эмоциональные проблемы одаренных. Школьное обучение одаренных: развитие саморегуляции.

Лингвистические способности одаренных. Становление социокультурной парадигмы в исследованиях одаренности.

3.2. Развитие одаренности в России и зарубежом. Международные психологические организации и развитие одаренных детей
Сравнительный анализ воспитательных и развивающих систем в России, Западной Европе и США.

3.3. О трудностях прогноза одаренности

Причины кризиса исследований отечественных психологов в изучении одаренности. Позиция Н. С. Лейтеса. Выходы из кризисной ситуации. Перспективы развития государственных программ, ориентированных на развитие одаренных детей.

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

6.1. Основная литература:

1. Бекоева Д.Д. Практическая психология: Учеб. пособие для студентов вузов: Рек. Советом по психологии УМО по классич. университет. образованию / Д.Д.Бекоева.- М.: Академия, 2009.- 192 с.
2. Дружинин, В.Н. Психология общих способностей/ В. Н. Дружинин.- СПб., 2010.
3. Немов Р.С. Психология: учеб. Для студентов вузов, обуч-ся по непсихол. Спец. : Рек. М-вом образования РФ / Р.С.Немов.- М.: Юрайт, 2011.- 639 с.
4. Хозиев В.Б. Практикум по общей психологии: учеб. пособие для студентов вузов, обуч-ся по напр. и спец. психологии: рек. Советом по психологии УМО по классич. университет. образованию / В.Б.Хозиев.- 4-е изд., стереотип.- М.: Академия. 2008.- 272 с.
6.2. Дополнительная литература:

1. Грецов А.Г. Практическая психология для подростков и родителей / А.Г.Грецов.- М.: Питер, 2007.- 214 с.

2. Ильин, Е.П. Психология творчества, креативности, одаренности / Е.П.  Ильин. - М.: СПб.: Киев: Питер, 2011 - 448c. 
3. Ларионова Л. И. Культурно-психологические факторы развития

интеллектуальной одаренности / Ларионова Л. И - М.: Институт психологии РАН, 2011. - 320 с.
          4.  Лейтес Н.С. О признаках детской одаренности / Вопросы психологии. 2003. №1.

          5.  Лидерс А.Г. Психологический тренинг с подростками: Учеб. пособие для студентов, обуч-ся по психол. спец. / А.Г.Лидерс.- 2-е изд., стереотип.- М.: Академия, 2004.- 250 с.
          6. Нуркова В.В. Психология: Учеб. для студентов вузов: Допущено Советом по психологии УМО по классич. Университет. образованию / В.В.Нуркова, Н.Б.Березанская.- М.: Юрайт, 2004.- 484 с.
          7.  Психологические исследования интеллекта и творчества. Материалы

научной конференции, посвященной памяти Я. А. Пономарева и В. Н. Дружинина, ИП РАН, 7–8 октября 2010 г. Под редакцией: Журавлев А. Л. Холодная М. А., Ушаков Д. В., Галкина Т. В., - М.: Институт психологии РАН, 2010. - 288 с. 
          8.  Практическая психология образования: учеб. пособие для студентов вузов: допущено М-вом образования РФ / Под ред. И.В.Дубровиной.- 4-е изд., переаб. И доп.- М.: Питер, 2007.- 335 с.

           9. Юркевич В. С. А. Н. Колмогоров и проблема развития математической одаренности. // Вопросы психологии. 2001. №3. С. 107 – 116.
6.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы:

          1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн». Режим доступа: www.biblioclub.ru
2. Научная электронная библиотека. Режим доступа: www.elibrary.ru
3. Универсальные базы данных изданий. Режим доступа: www.ebiblioteka.ru
4. Виртуальная библиотека. Режим доступа: http://www.twirpx.com/file/345660/
5. Каталог «Научная сеть». Режим доступа: http://nature.web.ru/db/search.html
6. Национальная психологическая энциклопедия. Режим доступа: http://vocabulary.ru/
7. Библиотека психологической литературы «Мое слово». Режим доступа: http://forum.myword.ru/
7. Материально-техническое обеспечение дисциплины
Реализация дисциплины требует наличия учебной аудитории.

Оборудование учебного кабинета: доска, мел.

Методическое обеспечение: раздаточный дидактический материал на бумажных носителях по отдельным темам (схемы, инструкции, цитаты, отрывки из текстов научной и учебной литературы, карточки с заданиями, проблемными вопросами и ситуациями, иллюстрации, фотографии и т.п.); мутимедийные презентации по отдельным темам.
Технические средства обучения: мультимедийное оборудование.
8. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

Контрольные вопросы к зачету
1. Психологические проявления умственной одаренности: проблемы развития с возрастным опережением.

2. Возрастные основы умственного роста. Сензитивные периоды развития.

3. Индивидуальные и возрастные характеристики развития одаренности.

4. Феномен «вундеркиндов». Противоречивость данного феномена.

5. Основные составляющие умственной одаренности.

6. Интеллект как основа одаренности. Концепции интеллекта.

7. Креативность как характеристика одаренности.

8. Трехсторонняя модель одаренности.

9. Виды одаренности: семь видов интеллекта. Общая интеллектуальная и академическая одаренность.

10. Виды одаренности: художественная, математическая и творческая одаренность.

11. Лидерская одаренность.

12. Проблемы «несостоявшейся» одаренности: гендерный анализ.

13. Проблемы «несостоявшейся» одаренности: низкий социально-экономический уровень семьи.

14. Проблемы «несостоявшейся» одаренности: дети с физическими недостатками, инвалиды, дети с трудностями в обучении.

15. Психодиагностика одаренности: тестовые методы.

16. Психодиагностика одаренности: неформализованные методы.

17. Учитель одаренных детей.

18. «Воспитание против одаренности» по В. Юркевич.

19. Многофакторная концепция одаренности немецких психологов. Мюнхенское лонгитюдное исследование одаренности.

20. Многофакторная концепция одаренности немецких психологов. Московское лонгитюдное исследование одаренности.

21. Проблема диагностики и развития одаренных детей зарубежом (европейский опыт).

22. Теоретически обоснованные стратегии обучения творческому мышлению.

23. Образовательные проблемы одаренных.

24. Эмоциональные проблемы одаренных.

25. Школьное обучение одаренных: развитие саморегуляции.

26. Лингвистические способности одаренных.

27. Стимулирование развития одаренных детей в рамках школьного обучения.

28. Художественно-изобразительная одаренность.

29. О способностях к литературному творчеству.

30. Музыкальная одаренность.

31. Детское восприятие как предпосылка одаренности к разным видам искусства

32. Динамическая теория одаренности по Л. С. Выготскому.

33. Изучение творчества и одаренности в рамках процессуально-деятельностной парадигмы.

34. Внешкольная активность одаренных детей как прогностический показатель развития одаренности.

35. Проблема креативности в исследованиях одаренности.

36. Становление социокультурной парадигмы в исследованиях одаренности.
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