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Рабочая программа составлена на основе:

1. Государственного образовательного стандарта высшего профессионального образования по специальности 020400 Психология.
Рабочая программа по дисциплине «Возрастно-психологическое консультирование»  принята на заседании кафедры 

Разработчик: 
Цели и задачи дисциплины:

Цель дисциплины - целями  освоения  дисциплины  развития  психологического  знания, генезисе  и  становлении  представлений  о  психической  реальности  с  античности  и  до настоящего  времени,  об  основных  принципах  развития  и  структурирования психологического знания. 

Задачи:

· восприятию личности другого, эмпатии, установлению доверительного контакта и диалога, убеждению и поддержке людей 

· нахождению организационно-управленческих решений в нестандартных ситуациях и ответственности за них реализации стандартных программ, направленных на предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развития, а также профессиональных рисков в различных видах деятельности 
· базовых процедур оказания индивиду, группе, организации психологической помощи с использованием традиционных методов и технологий (ПК-4);

· выявлению специфики психического функционирования человека с учётом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической, профессиональной и другим социальным группам 
· или специалиста-психолога при осуществлении психологического вмешательства и воздействия с целью оптимизации психического функционирования индивида, группы, сообщества в различных сферах 

· просветительской деятельности среди населения с целью повышения уровня психологической культуры общества 
2.
Место дисциплины в структуре ООП

Дисциплина «История психологии» включена в общепрофессиональный цикл дисциплин. Она опирается на содержание таких дисциплин этого цикла, как: «Общая психология», «Психология развития», «Психология личности», «Отечественная история», «Философия», «Культурология»
Дисциплина «История психологии» будет необходима студентам при   освоении таких  дисциплин, как «Современные психотехнологии общения», «Психология саморазвития», «Психология семьи и семейное консультирование».

2. Требования к результатам освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· основные события, факты и персоналии в истории развития научного психологического знания;

· концептуальные основы теорий психологов и мыслителей, внесших существенный вклад  в развитии психологии;

· историю психологических научных школ и научных направлений;

· особенности развития психологии в различные периоды в разных этнокультурных регионах мира.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· осуществлять историческую реконструкцию психологических идей и теорий;

· выявлять преемственные связи между современными  и ранее известными теориями  в разработке психологических проблем;

· проводить сопоставление и анализ различных психологических теорий и концепций.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен владеть:

· концептуальными положениями ведущих психологических направлений;

· навыками работы с психологическими первоисточниками;

· диалектическим и системным подходом к анализу психологических теорий.
4. Объем дисциплины и виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестр 

	Общая трудоемкость дисциплины
	120\120
	120\120

	Аудиторные занятия
	90\12
	90\12

	Лекции
	36\12
	36\12

	Практические занятия, семинары
	54
	54

	Самостоятельная работа
	90\108
	90\108

	Вид итогового контроля
	экзамен


5.   Содержание дисциплины
5.1. Тематический план для очной формы обучения
	Раздел дисциплины
	Количество часов
	Итого 

по разделам

дисциплины

	
	Лекции
	Практические занятия
	Самостоятельная работа
	

	Возрастно-психологическое консультирование: специфика задач и теоретического подхода. 
	2
	
	22
	24

	Психологическое консультирование в отдельные возрастные периоды детства 
	2
	
	34
	36

	Психологическое обследование ребёнка в практике консультирования 
	2
	
	18
	20

	Взаимодействие психолога с родителями, воспитателями и учителями в процессе консультирования 
	2
	
	36
	38

	Проблемы коррекции психического развития в детском возрасте 
	2
	
	12
	14

	Диагностическая и коррекционная работа в ИВК: обзор методов и методик 
	2
	
	
	

	Итого
	12
	
	108
	120


Тематический план для заочной формы обучения
	Раздел дисциплины
	Количество часов
	Итого 

по разделам

дисциплины

	
	Лекции
	Практические занятия
	Самостоятельная работа
	

	Возрастно-психологическое консультирование: специфика задач и теоретического подхода. 
	2
	
	22
	24

	Психологическое консультирование в отдельные возрастные периоды детства 
	2
	
	34
	36

	Психологическое обследование ребёнка в практике консультирования 
	2
	
	18
	20

	Взаимодействие психолога с родителями, воспитателями и учителями в процессе консультирования 
	2
	
	36
	38

	Проблемы коррекции психического развития в детском возрасте 
	2
	
	12
	14

	Диагностическая и коррекционная работа в ИВК: обзор методов и методик 
	2
	
	
	

	Итого
	12
	
	108
	120


5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов  дисциплины
	№ п/п
	Наименование темы дисциплины
	Содержание 

	1.
	Возрастно-психологическое консультирование: специфика задач и теоретического подхода 

	1.1. Проблемы и задачи психологического консультирования в детском возрасте. Становление консультативной практики. Психологические проблемы, связанные с ослаблением нервно- психического здоровья детей. Психологические проблемы детей, связанные с неблагоприятными особенностями социальной ситуации развития. Основные задачи психологического консультирования детей и подростков. 
1.2. Индивидуальные и типологические варианты психологического развития в онтогенезе. Общие закономерности развития и индивидуальные формы их реализации. Типологический анализ онтогенеза: от «возрастных» особенностей развития к «индивидуальным». Типологический подход в возрастной психологии развития. Влияние родительского воспитания на психическое развитие ребёнка. Психологические факторы в этиологии неврозов. Соматопсихические и психосоматические аспекты возрастно-психологического консультирования. Психологическое консультирование детей инвалидов и их родителей. 

	2.
	Психологическое консультирование в отдельные возрастные периоды детства
	2.1. Консультирование родителей по поводу проблем детей раннего возраста. Проблема речевого развития ребёнка. Проблема достижения ребёнком автономии действий. Проблема ограничения самостоятельности и инициативы. Проблема овладения навыками самообслуживания. 
2.2. Психологические трудности дошкольника. Краткая характеристика дошкольного возраста. Психологические проблемы дошкольников в сфере взаимоотношений. Психологические проблемы дошкольников с ослабленным нервно-психическим здоровьем. 
2.3. Проблема готовности ребёнка к школьному обучению. Помощь ребенку в принятии новой социальной роли. Критерий психологической готовности к школе. Феномен «школьная зрелость». Компоненты готовности к обучению в представлениях Шванцара, Витцлака, Л.И.Бажович, А.В.Запорожца. Содержание трех типов работы психолога-консультанта по психологической готовности детей к школьному обучению. 

2.4. Проблема младшего школьного и подросткового возраста. Кризис семи лет и консультативные проблемы младшего школьного возраста. Классификация случаев обращения родителей детей младшего школьного возраста за психологической консультацией. Особенности обследования психического развития младших школьников в ходе консультирования. Взаимоотношения психолога- консультанта со школой и медицинскими учреждениями. Кризис идентичности. Типичные подростковые реакции, акцентуации характера и их учёт в консультировании. Типичные проблемы в детско-родительских отношениях в подростковом возрасте. Способы повышения родительской компетентности. 
2.5. Структура возрастно-психологического консультирования. Этапы консультирования: первичный приём, диагностический этап, разработка психолого-педагогических рекомендаций по профилактике и коррекции развития. Основные формы работы на каждом этапе консультирования. 

	    3.
	Психологическое обследование ребёнка в практике консультирования
	3.1 Принципы, этапы и общие правила психологического обследования ребёнка. Комплексное психологическое обследование ребёнка. Основные этапы индивидуального психологического обследования ребёнка. Правила проведения индивидуального психологического обследования ребёнка. 
3.2. Тестовое и клиническое обследование. Основные правила тестирования в рамках комплексного психологического обследования ребёнка. Особенности стратегии клинического обследования ребёнка. Общая характеристика беседы с родителями в процессе консультирования. 

	4.
	Взаимодействие психолога с родителями, воспитателями и учителями в процессе консультирования 


	4.1. Общие принципы работы психолога – консультанта с родителями. Классификация родителей по их состоянию на момент контакта с психологом: напряжённый, истощённый, использующий. Типичные ошибочные установки, затрудняющие консультационную работу с родителями: «плохой родитель», «виноватый родитель», «я – лучший родитель 
4.2. Обыденные ожидания родителей к психологу – консультанту. Социальные установки и ценности клиентов. Формы психологического консультирования родителей и педагогов: родительские группы, родительская школа, тренинги развития родительской компетентности. 

	5.
	Проблемы коррекции психического развития в детском возрасте 


	5.1. Коррекция психического развития ребёнка: цели, задачи, подходы, методы. Коррекция, интервенция и психотерапия. Определение целей и задач коррекции. Эффективность психологической коррекции. Этапы коррекционной работы с детьми. Принципы построения коррекционных программ. 
5.2. Методы коррекционной работы. Метод игротерапии. Арттерапия как метод психологической коррекции. Методы коррекции поведения. Поведенческий подход. Метод социальной терапии. Статусная психотерапия. Типы нарушений и особенности коррекционной работы с каждым из этих типов: потворствующей гиперпротекцией, доминирующей гиперпротекцией, симбиозом, повышенной моральной ответственности. Основные направления игровой терапии (А. Фрейд, М. Клейн, Д.Леви, Г.Хембриджа, В.Экслайн). Игра как метод изучения нарушений развития. Игра как средство коррекции. Рисунок и лепка в возрастно-психологическом консультировании.

	6.
	Диагностическая и коррекционная работа в ИВК: обзор методов и методик 


	6.1Обзор методик диагностики отношений в практике возрастно-психологического консультирования. 

6.2 Тренинг личностного роста с подростками как дополнение консультативной практике возрастного психолога.


. Практические (семинарские) занятия  
	№ п/п
	№ раздела 

(темы)
	Тематика практических занятий (семинаров)
	Трудоемкость

(час.)

	1.
	Возрастно-психологическое консультирование: специфика задач и теоретического подхода
	Возрастная психология как теоретическая основа консультирования по проблемам детского развития. Понятие психологического диагноза. Понятие психологического прогноза. 
	

	2.
	Психологическое консультирование в отдельные возрастные периоды детства
	Особенности консультирования в отдельных возрастных периодах детства. Особенности консультирования по поводу проблем детей раннего возраста. Особенности консультирования по поводу проблем детей дошкольного возраста. Особенности консультирования по проблемам готовности ребёнка к школьному обучению. Особенности консультирования детей подросткового возраста.
	

	3.
	Психологическое консультирование в отдельные возрастные периоды детства
	Тренинг: Развитие психотерапевтической наблюдательности. Проводится демонстрационная сессия консультирования
	

	4.
	Психологическое обследование ребёнка в практике консультирования
	История развития ребёнка. Понятие и значение психологического анамнеза. Принципы составления психологического анамнеза. Схема составления психологического анамнеза. 
	

	5.
	Психологическое обследование ребёнка в практике консультирования
	Особенности детской терапии. Проблемы, с которыми сталкивается консультант, работая со страхом, агрессией, одиночеством, соматикой, застенчивостью, аутизмом и др.
	

	6.
	Психологическое обследование ребёнка в практике консультирования
	Мастер-класс: Знакомство студентов с техниками консультирования, обоснование выбора техники, демонстрация применения..
	

	7.
	Взаимодействие психолога с родителями, воспитателями и учителями в процессе консультирования 

	Метод беседы в консультировании и основные типы бесед.
	

	8.
	Взаимодействие психолога с родителями, воспитателями и учителями в процессе консультирования 

	Мастер-класс: Освоение процедуры психотерапевтической беседы. Индивидуальные и групповые упражнения и задания, прослушивание аудиозаписи беседы
	

	9.
	Проблемы коррекции психического развития в детском возрасте
	Составление психологического диагноза
	

	10.
	Проблемы коррекции психического развития в детском возрасте
	Разработка и реализация системы психолого-педагогических рекомендаций, профилактических и коррекционно-развивающих мероприятий.
	

	11.
	Диагностическая и коррекционная работа в ИВК: обзор методов и методик 

	Диагностическая и коррекционная работа психолога в процессе консультирования
	

	12.
	Диагностическая и коррекционная работа в ИВК: обзор методов и методик 

	Групповой тренинг. Освоение навыков консультирования 
	


6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины:
6.1.Основная литература:
1. Нельсон-Джоуне Р. Теория и практика психологического консультирования. - СПб., 2001. – 382с. 

2. Основы возрастно-психологического консультирования / Под ред. А. Г.Лидерса. - М., 1991. 

3. Хухлаева О.В. Основы психологического консультирования и психологической коррекции: Учеб. пособие для студентов высш. пед. учеб. заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2001. – 208 с. 

6.2.Дополнительная литература:
4. Алешина Ю. Индивидуальное и семейное психологическое консультирование. — М., 1992. 

5. Анастази Л. Психологическое тестирование. — М., 1982. — Т. I. — Гл. 1.; Т. II.-Гл. 16. 

6. Бурменская Г.В., Карабанова О.А., Лидерс А.Г. Возрастно-психологическое консультирование. Проблемы психического развития детей. – М.: Изд-во МГУ, 1990. – 136 с

7. Выготский Л. С. Диагностика развития и педологическая клиника трудного детства // Собр. соч.: В 6 т. - М., 1984. — Т. 5. 

8. Дубровина И. В. Школьная психологическая служба: Вопросы теории и практики.-М., 1991 

9. Захаров А. И. Как преодолеть страхи у детей. — М., 1986. 

10. Карабанова О. А. Игра в коррекции психического развития ребенка. — М., 1990

11. Копытин А.И. Практикум по арттерапии. — СПб., 2000. 

12. Корсакова Н.К., Микадзе Ю.В., Балашова Е.Ю. Неуспевающие дети: Нейропсихологическая диагностика трудностей в обучении младших школьников. — М., 1997. 

13. Кравцова Е. Е. Психологические проблемы готовности детей к обучению в школе. — М., 1991. 

14. Крайг Г. Психология развития. - СПб., 2000. 

15. Личко А. Е. Психопатии и акцентуации характера у подростков. — М., 1983. 

16. Овчарова Р. В. Справочная книга школьного психолога. — М., 1993. 

17. Основы возрастно-психологического консультирования / Под ред. А.Г.Лидерса. - М., 1991. 

18. Пиаже Ж. Избранные психологические труды. — М., 1968. 

19. Психология одаренности детей и подростков / Под ред. Н. С. Лейтеса. — М., 1996. 

20. Раттер М. Помощь трудным детям. — М., 1987

21. Ремшмит X. Психология подросткового и юношеского возраста. — М., 1994.

22. Семья в психологической консультации / Под ред. А. А. Бодалева, В.В. Столина. - М., 1989. 

23. Хозиева М.В. Практикум по возрастно-психологическому консультированию: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений – М.: Издательский центр «Академия», 2002. – 320 с. 

24. Шванцара И. Диагностика психического развития. — Прага, 1978. 

25. Эльконин Д. Б. К проблемам контроля возрастной динамики психического развития детей // Избр. психол. труды. — М., 1989.  

26. Эриксон Э. Идентичность: Юность и кризис. — М., 1996.

Программное обеспечение:

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы
http:// www.psytest.ru
1. http://www.elibrary.ru, 

2. http://www.azps.ru 

3. http://www.nlpr.ru
4. http://www.cognitive-therapy.ru
5. http://www.psylist.net
6. http://www.psychoanalyse.ru/
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

Примерные темы рефератов по курсу «Возрастно-психологическое консультирование»

1 Коммуникативный тренинг как способ предупреждения межличностных конфликтов подростков.

2 Коррекция эмоциональных состояний подростков методом арт-терапии.

3 Использование психогимнастики для предупреждения эмоциональных расстройств у детей младшего школьного возраста.

4 Коррекция нарушений в познавательной сфере младших подростков в процессе учебной деятельности.

5 Коррекция эмоционально-волевой сферы у подростков.

6 Игротерапия как метод коррекции детско-родительских отношений.

7 Индивидуальные и групповые формы консультирования профессионального самоопределения подростков.

8 Коррекция агрессивного поведения подростков в условиях обучения в средней школе.

9 Использование тестов в практике психологического консультирования.

10 Учет возрастных особенностей в психоконсультационной и психокоррекционной работе.

11 Психокоррекция умственного развития детей младшего школьного возраста.

12 Основные виды коррекционной помощи детям и подросткам при  нарушении психического развития.

13 Приемы коррекционного воздействия при нарушениях памяти.

14 Основные методы индивидуального психологического воздействия.

15 Психологические особенности индивидуальной психолого-педагогической коррекции.

16 Основные механизмы коррекционного воздействия по И. Ялом.

17 Основные приемы психолого-педагогической коррекции.

18 Психологическая коррекция личностных нарушений в школьном возрасте.

19 Основные подходы работы с фобическими расстройствами в детском возрасте.

20 Основные психокоррекционные подходы в работе со страхами.

21 Основные методы коррекционной работы с агрессивными детьми.

22 Отличия психокоррекционной работы от психотерапевтической.

23 Особенности индивидуальной психологической коррекции.

24 Коррекционная работа с педагогически-запущенными детьми.

25 Коррекция эмоциональной сферы детей школы интерната.

26 Особенности коррекции отношений родителей с детьми.

27 Особенности коррекции познавательной сферы дошкольников.

28 Основные различия коррекционной работы с детьми из классов компенсации и классов с задержкой психического развития.

29 Коррекционная работа с позиции гуманистической психологии.

30 Коррекционная работа с позиции психоанализа.

Итоговое тестирование по курсу «Возрастно-психологическое консультирование»
Задание 1. Укажите правильные ответы.

Психологическими критериями возрастного развития являются:

А. Особенности роста.

В. Деятельность нервной системы.

С. Особенности познавательных психических процессов.

Д. Возможности нравственного, эстетического, трудового воспитания.

Е. Сформированность качеств личности.

Задание 2.  Укажите правильные ответы.

Шестилетних школьников отличает особый психологический склад, который характеризуется:

А. Непроизвольностью психических процессов.

В. Отсутствием стремления к взрослости.

С. Высоким стремлением к участию в деятельности на первых ролях.

Д. Устойчивостью внимания.

Е. Отсутствием умения думать.

Задание 3. Определите виды возрастных изменений:

1. Эволюционные.

2. Революционные.

3. Ситуационные.

А. Быстрые, скачкообразные, необратимые возрастные преобразования.

В. Неустойчивые, обратимые изменения развития, требующие закрепления и последующих упражнений.

С. Сравнительно медленные, устойчивые количественные и качественные изменения возрастного развития.

Задание 4. Приведите в соответствие возрастной период развития и ведущую деятельность:

1. Младенчества.                А.Учебная деятельность.

2. Ранний возраст.              В. Эмоциональное общение со взрослыми.

3. Дошкольный возраст.    С. Учебно-профессиональная деятельность

4. Младший школьник.   Д. Эмоциональное общение со сверстниками

5. Подростковый возраст. Е. Сюжетно-ролевая игра.

6.Ранняя юность.                F. Предметная деятельность.

Задание 5. Обозначьте название стадии интеллектуального развития (по Ж.Пиаже) по возрасту детей:

1. Новорожденность.         А. Социальные мотивы, стремление к само-

2. Младенчество.                     утверждению

3. Ранний возраст.              В. Мотивы достижения успеха и самокон-

4. Дошкольное детство.          троль.

5. Младший школьник.      С. Комплекс оживления.

6. Подросток.                       Д. Самоопределение в будущей профессии.

7. Ранняя юность.               Е. Зрительная и слуховая сосредоточенность

                                              F. Становление деловых качеств личности.

                                              G. Становление сенсомоторного интеллекта

                                              H. Становление самостоятельности и трудо-               

                                                   любия

                                               I. Различение звуков и запахов.

                                               J. Чувство взрослости.

                                               К. Проявление волеизъявления.

                                                L. Нравственное самосознание.

                                                М. Открытие “Я”.

Задание 7. Определите характерные особенности познавательной сферы на разных этапах возрастного развития:

1. Младенчество.             А. Формирование и проверка гипотез.

2. Ранний возраст.            В. Сенсонаторный интеллект.

3. Дошкольник.                 С. Элементы наглядно-образного мышления.

4. Младший школьник.    Д. Ориентировочные реакции.

5. Подросток.                     Е. Наглядно-действенное мышление.

6. Ранняя юность.              F. Классификация объектов по существенно-

 му признаку; формирование и проверка гипотез

G. Способность мыслить логически.

H. Способность к теоретическим рассуждениям 

     и самоанализу.

I. Склонность к экспериментированию.

J. Способность решать задачу в образном плане.

  K. Способность решать задачу по заранее проду-

  Манному и внутренне представленному плану.

Задание 8. Укажите верные ответы.

Показателем психологической готовности ребенка к школе является:

А. Наличие специальных знаний, умений, навыков.

В. Самостоятельность в умственной деятельности.

С. Желание быть школьником.

Д. Умение строить свои взаимоотношения со взрослыми, сверстниками на основе соподчинения мотивов.

Задание 9. Укажите единственно правильный ответ.

В поведении младший школьник ориентируется чаще всего на моральные суждения и оценку действий:

А.Родителями.          В. Учителем.           С. Сверстниками.

Задание 10. Укажите правильный ответ.

В обучении письму движением руки младшего школьника руководит и обеспечивает основной успех:

А. Зрительный образ.

В. Слуховой образ.

С. Тактильное чувство, которое закрепляет движение в моторной памяти.

Задание 11. Установите соответствие между терминами и определениями.

1. Социальная зрелость.

2. Направленность юношеского возраста.

А. Четкая ориентированность на будущую деятельность.

В. Способность личности ставить, решать проблемы.

Задание 12. Укажите правильные ответы.

В ряду новообразований личности младшего школьника можно выделить следующие потребности, которые характеризуются новым уровнем развития:

А. Потребность в движении.

В. Потребность в игре.

С. Познавательная потребность.

Д. Потребность в общении.

Е. Потребность в коллективной деятельности.

Задание 13. Укажите правильные ответы.

Норму эмоциональной жизни младших школьников составляет:

А. Тревожность.                                    Д. Жизнерадостность.

В. Вспыльчивость.                                Е. Импульсивность.

С. Непосредственность.                        F. Неуверенность.

Задание 14. Установите соответствия между понятиями и их признаками:

Понятия:

1. Ведущий вид деятельности.       3. Зона ближайшего развития.

2. Соподчинение мотивов.              4. Социальная позиция.

5.Интериоризация.

Признаки:

А. То, что делает возможным выполнение действий с помощью взрослого.

В. Дает новый тип знаний, новые способы их получения и включает в новый тип отношений с социальной средой.

С. Руководство собственным поведением, направленное на преодоление непосредственного побуждения ради чего-то другого.

Д. Функциональное место, которое человек может занимать по отношению к другим людям.

Е. Превращение интерпсихологических отношений в интрапсихологические.

Задание 15. Укажите правильный ответ.

Ведущим психическим познавательным процессом, от которого в наибольшей зависимости находится успешность обучения младшего школьника, является:

А. Ощущение.                              Д. Мышление.

В. Восприятие.                             Е. Речь.

С. Память.                                     F. Воображение.

Задание 16. Установите соответствие между  терминами и определениями:

Термины:

1. Новообразования личности.         4. Воспитание личности.

2. Образование личности.                  5. Социальная ситуация развития

3. Развитие личности.                             личности. 

Определения:

А. Процесс проявления биологических и социальных закономерностей.

В. Целенаправленное формирование потребностей ребенка и очеловечивание его желаний.

С. Воспитательное воздействие на личность с помощью знаний основ наук, умений, навыков.

Д. Качественно новый тип строения личности.

Е. Особое сочетание внутренних процессов развития и внешних условий, которые являются типичными для каждого возрастного этапа и обуславливают динамику его психического развития.

Задание 17. Укажите единственно правильный ответ.

Ведущим видом деятельности в младшем школьном возрасте является:

А. Предметно-манипулятивная деятельность.

В. Непосредственно-эмоциональное общение.

С. Сюжетно-ролевая игра.

Д. Учение как вид познавательной деятельности.

Задание 18. Укажите единственно правильный ответ.

Эмоциональная стабильность младшего школьника определяется:

А. Игровой деятельностью.

В. Деятельностью в сфере бытового труда.

С. Учением.

Задание 19. Укажите правильные ответы.

Характеристика мышления младшего школьника включает следующие понятия:

А. Практическое мышление.            Д. Инертное мышление.

В. Теоретическое мышление.           Е. Конкретное мышление.

С. Творческое мышление.                 F. Отвлеченное мышление.

Задание 20. Укажите правильные ответы.

Благодаря любви и заботе близких и учителя у младших школьников формируется:

А. Адекватная самооценка.                Е. Чувство незащищенности.

В. Завышенная самооценка.               F. Чувство собственной неповто-

С. Низкий уровень притязаний.              римости.

Д. Высокий уровень притязаний.

Примерные вопросы к экзамену

1. Предмет, задачи и методы возрастной психологии.

2. Понятие возраста в психологии.

3. Психологические особенности стабильных и критических возрастов.

4. Психоаналитические теории детского развития: З.Фрейд, Э.Эриксон.

5. Теория интеллектуального развития Ж.Пиаже.

6. Психологический анализ работы Л.С. Выготского.

7. Теория периодизации психического развития ребенка Выготского Л.С.–Эльконина Д.Б.

8. Психологические особенности пренатального периода развития

9. Кризис рождения. Период новорожденности: психологические характеристики.

10.  Психология младенческого возраста.

11.  Психологический смысл и особенности кризиса 1 года.

12. Ранний детский возраст: общая характеристика.

13. Ведущая деятельность и основы новообразования раннего детства.

14. Развитие и особенности игры в раннем детстве.

15. Развитие речи и произвольного поведения в раннем возрасте.

16. Кризис 3-х лет.

17. Проблема адаптации ребенка к детскому саду.

18. Дошкольный возраст: общая характеристика.

19. Сюжетно-ролевая игра дошкольника: ее роль и значение для развития личности дошкольника.

20. Развитие познавательных интересов в дошкольном возрасте.

21. Общение со взрослыми и сверстниками в дошкольном возрасте.

22. Личностные особенности дошкольника.

23. Психологические проблемы детей дошкольного возраста.

24.  Кризис 7-ми лет и проблема готовности ребенка к школьному обучению.

25. Технология диагностики готовности 6-7-летних детей к школьному обучению.

26. Характеристика психического развития в младшем школьном возрасте.

27. Познавательное развитие младшего школьника.

28. Особенности организации обучения  детей в младшем школьном возрасте. Проблема школьной адаптации.

29. Учебная деятельность младшего школьника.

30. Общение в младшем школьном возрасте.

31. Теории подросткового возраста в психологии.

32. Предподростковый кризис: смысл, симптоматика, способы коррекции поведения ребенка в кризисе.

33. Общая характеристика подросткового возраста.

34. Развитие психических процессов в подростковом возрасте.

35. Психофизиология подростка.

36. Психологическая характеристика общения подростков со сверстниками и взрослыми.

37. Проблема социализации подростка.
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